
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES
 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 
SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

Código: FOR-PSS-570

Versión: 1

Fecha: Memo I2022016490 – 13/05/2022

Pagina: 1 de 2

1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol

1.2 Localidad: Usaquén
2.1. Fecha de Ejecución:

2. Linea: Redes 5 10 2023 al 17 10 2023

2.2.1 Nombre del encuentro: Encuentro Intergeneracional Colegio Francisco de Asis

2.2.2 Nombre del encuentro: _Encuentro Intergeneracional FUMDIR___________________________________________________________________________________

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: __________OSCAR GUILLEN - RINA MILENA CASTILLO PARDO

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Garantizar a las personas mayores el acceso oportuno y de calidad a servicios sociales, publicos y privados a traves de acciones intersectoriales y 
transectoriales que aporten al ejercicio de derechos en el trascurrir vital.

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

3.2.1 Fortalecer procesos de interaccion e intercambio de saberes de las personas mayores desde diferentes componentes desde lo institucional y lo 
comunitario.

3.2.2. Fortalecer procesos de interaccion e intercambio de saberes de las personas mayores desde diferentes componentes desde lo institucional y lo 
comunitario.

3.3. METODOLOGÍA
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3.3.1. Encuentro Intergeneracional Colegio Francisco de Asis (5 DE OCTUBRE DE 2023):Los encuentros intergeneracionales y generacionales de 
las personas mayores y diversas entidades de la comunidad   han permitido generar procesos orientados a las interacciones de las personas 
mayores y diversos actores quienes trabajan en pro y beneficio de la población, así mismo la reivindicación de derechos    desde el proceso de 
envejecimiento y la transformación de imaginarios sociales que limitan el actuar del ser humano en el territorio.
Por otra parte, las diversas articulaciones donde diferentes generaciones dan a conocer sus puntos de vista ante conceptos y situaciones especificas 
ayuda a acrecentar las redes interinstitucionales de la comunidad y las relaciones humanas y sociales de la población.

3.3.2. Octubre 17 Encuentro Intergeneracional Fundacion FUMDIR, En el marco del mes de la discapacidad y la salud mental se considera de 
importancia la tranversallizacion de Politicas publicas poblacionales, que reconozcan e identifiquen a la poblacion con discapacidad a partir del 
reconocimiento de sus individualidades y condiciones que los hace diversos, es por ello que se realiza proceso de articulacion con la Fundacion 
FUMDIR para realizar jornada de encuentro intergeneracional con grupo poblacional con discapacidad, para ello la Terapeuta Ocupacional de la 
Comunidad de Cuidado Tierra del Sol, realiza contacto con el servicio de discapacidad y se concerta la jornada en el que tanto las personas mayores 
como las personas con discapacidad puedan realizar un proceso de interaccion social y de compartir de sus experiencias en la vida institucional. 
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3.3.1.Encuentro Intergeneracional  Colegio Francisco de Asis(5 DE OCTUBRE DE 2023):El profesor Fabian del Colegio Francisco  de Asis a través 
de contacto telefónico con el área psicosocial de la Comunidad de cuidado Tierra del sol, realiza acciones dirigidas a integrar a voluntarios 
estudiantes de la materia de religion de las Comunidad de Frailes (Servicio social) en actividades y encuentros programados para la interacción y 
fortalecimiento de habilidades y capacidades de las personas mayores.
Para esta ocasión se acordó realizar un encuentro intergeneracional entre los estudiantes y personas mayores para el día 5 de octubre de 2023 en 
horario de la mañana, con la temática compartir de experiencias, para esta sesión los estudiantes realizaran actividades en tres espacios simultáneos 
que son:

• Espacio para el fortalecimiento cognitivo a través de el dibujo, coloreado y ubicación de objetos específicos.

Este ejercicio permitió organizar a las personas mayores en grupos de trabajo, con materiales como hojas de papel, colores, temperas, sillas, mesas 
donde debían plasmar según sus sentimientos y emociones acciones desde la institucionalización y la percepción del proceso de envejecimiento y 
compartirlo con sus grupo de pares de manera verbal y corporal, así mismo una vez terminado esta espacio los estudiantes realizan una dinámica 
coreográfica invitando a los participantes a mover su cuerpo e interactuar con ellos. 

Es importante mencionar que este encuentro intergeneracional conto con una secuencia de pasos y organización para la rotación de los invitados a 
fin de que todos lograran compartir sus opiniones y percepciones.

• Espacios de dialogo de saberes y experiencias personales en cuanto al proceso de envejecimiento.

En este espacio los estudiantes realizaron un taller de inclusión orientado al concepto de discapacidad, sin capacidad para desarrollar algunas 
actividades que solamente se encuentran en la mente de las personas mayores, sin embargo a través de  hábitos y rutinas se puede mejorar y 
mantener las mismas.

• Tercer espacio con movimientos de baja intensidad orientados a la sincronía mente y cuerpo.

Los voluntarios en un grupo de 4 estudiantes invitan a las personas mayores al espacio de la sala de proyecciones donde hacen mesa redonda y dan 
las instrucciones orientadas a la actividad física de baja intensidad, iniciando con movimiento de miembros superiores, inferiores y sincronía mente y 
cuerpo.

3.3.2 Octubre 17. ENCUENTRO INTERGENERACIONAL FUNDACION FUMDIR. El grupo de personas mayores y las personas con discapacidad 
son organizadas en la sala de TV, espacio ambientado para el desarrollo de la jornada, se desarrolla espacio de interaccion social y actividad 
cultural, en el que las personas de Fumdir, hacen sus representaciones artisticas como resultado de los procesos realizados en su proceso 
institucional. 
Posteriormente se realiza actividad de interaccion en el que tanto las personas mayores como las personas con discapacidad comparten sus 
experiencias, sus intereses, y adicionalmente bailan al ritmo de viejoteca.
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3.3.1.Encuentro Intergeneracional Colegio Francisco de Asis (5 DE OCTUBRE DE 2023):Para finalizar docente del Colegio  realiza ejercicio de 
evaluación involucrando a las personas mayores preguntándoles si las dinámicas fueron de interés Adicionalmente permite un espacio de diálogo 
frecuente entre los estudiantes y las personas mayores como puente que contribuya a unas relaciones favorables teniendo en cuenta el buen trato el 
respeto de las opiniones personales y posteriores invitaciones a futuros encuentros.

3.3.2  OCTUBRE 17 ENCUENTRO INTERGENERACIONAL FUNDACION FUMDIR.  Como cierre de la actividad se realiza una reflexion en torno a 
la celebracion del mes de ls discapacidad y el dia mundial de la salud mental, la importancia del reconocimiento del otro a partir de sus diversidades 
como sujetos de derechos.

3.4.RECURSOS
3.4.1.Encuentro Intergeneracional Colegio Francisco de Asis: 
Tres espacios de la Comunidad de  Cuidado , sillas ,mesas, 
juegos de concentracion y memoria, dinamicas previas.

Recurso Humano, personas mayores, colores, temperas, refrigerio.

3.4.2. Recurso Fisicos - Talento Humano Sonido, musica
 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

4.1.Encuentro Intergeneracional Colegio Francisco de Asis(5 DE OCTUBRE DE 2023) : La actividad propuesta a través del encuentro intergeneracional de 
las personas mayores y lestudiantes del Colegio Francisco de Asis logro recrear un ambiente ameno de integración y compartir de experiencias personales 
entre generaciones que influyen en procesos de transformación de imaginarios donde el eje central es el relacionamiento humano y social acrecienta las 
redes interinstitucionales y los recursos físicos y materiales del centro.
Por otra parte, se programaráncon el docente  Próximas reuniones orientadas a través de temáticas que puedan beneficiar constantemente   población.

Victor Romero cc 79319228 No firma 

4.2. El encuentro intergeneracional realizado con FUMDIR, se enmarca en la celebracion del mes de la discapacidad y el dia mundial de la salud mental, se 
ahonda en la importancia del reconocimiento del otro, del reconocimeinto de las diversidades y los cambios fisicos, psicologicos, emocionales y sociales en 
el trascurrir vital.  Esto tambien permite sensibilizar tanto a las personas mayores como a las personas con discapacidad hacer empaticos con quienes se 
interactua. 

SAMUEL SERNA BOTERO C.C 17065194 NO FIRMA
Fecha de evaluación del encuentro: __5 AL 17 DE OCTUBRE DE 2023______________________________________________________
Nombre del profesional que evalúa:____________ Raquel Pinto Sanchez C.C52200787
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